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∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 

 第８７２回 ゲストスピーカー例会 
２０２５年１０月２３日（木） 於：ANA クラウンプラザホテル 

副会長 西村和真 
∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 
 

 
 
ホテル例会は７月のキックオフ例会以来で、久しぶりの開催となります。 
今期ドライバー委員として例会運営に携わっており、この１０月例会をゲストスピーカー例会にする
ことは期の始まる前から決めていました。さてスピーカーの人選をどうするかとしたときに、昨年のワ
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イズデーでの販売をきっかけに洛中クラブ内でちょっとしたブームになっている『ブランジュリ ロワ
ゾー・ブルー』のオーナーでありパン職人の『弘岡 桂子氏』にお願いすることとなりました。 
 

  

食と健康をテーマに日々パン作りをされており、今回は「食と健康 食と地球環境」と題して、地球
にやさしい食材はその個体に強い力を持つこと、そしてそれらを食することが人にとっての健康につな
がるといった内容でした。皆興味深く聞き込み質問もたくさん出て、良い例会になったと思います。 
 

 
 

  



 

 
北京都フロンティアクラブ１０周年記念例会アピールに足立Ys、丸山Ysお二人の参加がありました 
 

  

  



∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 

 第８７３回例会 ２０２５－２６京都部ワイズデー 
２０２５年１１月 ９日（日） 於：三条通 YMCA 界隈 

会長 竹山直司 
∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 
 
今年のワイズデーは三条商店街様と協力しての企画でした。三条YMCA前を一部歩行者天国にして普段
は入りにくいYMCAの中まで遊びに入って貰おうと云う素晴らしい企画です。各クラブ縁日みたいなゲー
ム・体験型企画と盛り沢山です。 
洛中クラブは身体にやさしいパンの販売をしました。古代小麦を使った身体に優しいパンです。昼過
ぎには売り切れるという嬉しい誤算でした。当日は雨でしたけどたくさんの人がYMCA本館に遊びに来て
くれて盛況でした。 

 
 

  



 

  

 
 

 
 
 



∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 

 第８７４回例会 ６０周年記念リトセン オータムフェスタ 
２０２５年１１月３０日（日） 於：リトリートセンター 

交流事業委員会 竹内俊樹 
∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 
 
来年開設 ６０周年を迎えるリトセンの記念例会が開催されました。 
 

 
 

  

  



洛中クラブからはメンバー９名、コメット４名、つばさ園からは１５名の参加がありました。 
洛中 クラブは例年通り ポップコーンを新しく購入した製造機で販売しました。以前使っていたものは
色々と不具合があったのですが 使い勝手は良かったと思います。売れ行きは上々で完売いたしました。 
 

 
 

 
 
１３のクラブが思い思いの食べ物を提供していてどれもとても美味しいものばかりでした。 
２４０名 ほどの 参加者があり大いに賑わった1日でした。サバエキャンプ場がなくなった今、もう
少しリトセンの援助をすれば良いと思います。 
 



 
 

 
 

 



∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽ 

 第８７５回例会 忘年会 
２０２５．１２．６（土） 於：とり粋三条店 

ドライバー委員会 奥田拓司 
∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽
竹山会長の挨拶ではじまり出席14名(うちゲスト2名)が互いを労いました。 
鈴木次期会長からは2026年に向け団結を呼びかけ楽しい例会でした。 

 
 

 



 
 

 

 


